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SELON LANSES:

(Agence nationale de securité sanitaire)

— 66% des jeunes de 11 a 17 ans,
présentent un risque sanitaire
préoccupant : ils font moins de 60
minutes dactivite physique et passent
plus de deux heures devant des ecrans
par jour.

— 17% d'entre eux présentent un risque
sanitaire élevé : plus de 4h30 devant
un ecran chaque jour, et moins de 20
minutes dactivite physique par jour.

SELON LOMS :

(Organisation Mondiale de la Santé)

—> 87% des 11-17 ans bougent moins d'une
heure par jour. A léchelle mondiale, la
France se positionne a la 119éme place
sur un classement de 146 pays.

LecouT
commeun
FREIN

Le manque de gout pour le sport est le
premier frein a la pratique sportive, suivi des
problemes de santé et des couts trop éleves
(25%) pour les nhon-pratiquants.

Pour les pratiquants reguliers, le cout de

la pratique (27%) est le 2éme frein qui les
empéchent de faire plus de sport derriere
les contraintes professionnelles, scolaires ou
familiales.

LaLolanTi-
GAdsSPiLLaGe

POUR UNE ECONOMIE
CIRCULAIRE DES LE
1ER JANVIER 2024

La loi met fin a [élimination des invendus
non alimentaires. Cette mesure, qui est une
premiere mondiale, vise a encourager le don
en faveur des associations de lutte contre

la précarité et des structures de [économie
sociale et solidaire.
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La durée passée devant un écran, le temps
total passe assis ou allonge et la non-atteinte
des recommandations en matiére dactivite
physique sont globalement plus eleves
lorsque le niveau socioéconomique de la
personne (ou de son repreésentant chez les
enfants) est plus faible. Ces differences ont
tendance a démarrer dés lenfance, et de
maniere plus marquee chez les filles.

La pratique sportive dans les quartiers
prioritaires de la politique de la ville (QPV)
est plus faible et moins diversifiée que
dans le reste du territoire.

- La pratique licenciee y est bien moins
importante : seules 3,8 % des licences
sportives sont localisées dans un QPV
alors que leurs habitants représentent 8 %
de la population francaise.

Le niveau de diplome, influant directement
sur le niveau de vie, entraine chez les plus
bas revenus un investissement sportif plus
faible (avec un décrochage plus important
a ladolescence), mais aussi plus inegalitaire
entre les sexes (les filles pratiquent moins
que les garcons).

Les 5,4 millions d’habitants des 1.500
quartiers classes prioritaires pratiquent
deux fois moins de sport que la moyenne
de la population.

LHeRITaGe
Des 30 2024

Les Jeux Olympiques 2024 affichent leur
ambition de batir un héritage social et
environmental. Notamment, ils ont pour
objectifs de:

x déployer une économie circulaire pour
les Jeux (des Jeux eco-responsables,
vecteurs de solutions durables).

x donner envie aux frangais et surtout
aux enfants et adolescents de
pratiquer une activité physique
et sportive (le sport pour la sante,
léducation et lengagement citoyen).

Le lancement du Label « Génération 2024 »

a destination des ecoles, des etablissements
scolaires et denseignement supérieur permet
de valoriser et renforcer les passerelles entre
linstitution scolaire et le mouvement sportif.




Elliot Aubin
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Marie Wattel
Championne

POURQUOISPORT)& PARTAGE ?

En tant que sportive professionnelle,

Jai toujours ete sensible aux quantites
dequipement sportif que je recois. A la fin
de chaque saison, je me rends compte
de tout le materiel, souvent onereux,

que je nutilise pas. A chaque fois, jai

ce pincement au coeur de me dire que
ce que je recois, pourrait beneficier a
dautres. Ne loublions pas, faire du sport
coute cher et sequiper correctement
devient de plus en plus difficile.

Mobilisons-nous pour rendre le sport
accessible a tous ! En donnant du

materiel inutilise, nous pouvons aider

un enfant, un jeune a sepanouir dans

un sport, a rester en bonne sante, et

qQui sait, a se trouver une vocation. ”

d'Europe 2021 et vice-

championne du monde
2022 sur 100m papillon
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Le manque dactivite physique est un probleme de santé publique complexe, dont les
influences sont multiples et interdépendantes. ILn'y a pas une solution mais des solutions. Le
niveau de sedentarité chez les enfants et les adolescents (deux tiers des 11-17 ans déepassent
le risque sanitaire) est renforce chez les jeunes issus des milieux les moins favorises. Le cout

est eégalement un frein important identifié a la pratique sportive.

Face a ces difféerents constats, et dans une
envie de contribuer a lhéritage des Jeux
Olympiques 2024, Sport et Partage est une
association qui souhaite favoriser la pratique
sportive, notamment chez les jeunes issus
des quartiers prioritaires, avec une approche
qui sinscrit dans lere du temps.

Redistribuer le matériel
sportifs en fonction des
besoins et des freins identifiés
a la pratique sportive.

Récolter du matériel sportif
inutilisé et invendu aupres
des clubs, des sportifs de
haut-niveau, des marques

et des particuliers.

ENCOURAGER LA PRATIQUE
SPORTIVE AUPRES DES
ENFANTS ET ADOLESCENTS EN
UTILISANT LA CIRCULARITE DES
PRODUITS SPORTIFS

En effet, le but de Sport et Partage est de
promouvoir lenvie de bouger et de pratiquer
du sport, en utilisant la circularité des
produits sportifs. Il sagit de redistribuer du
matéeriel sportif inutilisé ou invendu, a ceux
dans le besoin.

Identifier les besoins de
matériel aupres des jeunes, des

établissements scolaires, des
clubs et centres sociaux.




vVISIONn

Rendre le sport plus accessible et
reduire les freins a la pratique sportive.
Partager le sport comme un vecteur
de valeurs, et de bien-étre.
Donner envie de bouger et de
pratiquer du sport chez les jeunes.

MISSION

Redistribuer du matériel sportif inutilisé ou

invendu dans les quartiers prioritaires, afin

d'encourager a la pratique sportive, sous
un principe de circularité des produits.

VAlLeURS

Partage, positivite et respect.



+ PREMIERES ACTIONS _Ij

Sport et Partage sassocie
avec la Ligue de
lEnseignement - Federation
des Bouches-du-Rhone
(Ligue 13).

laligue de 4

I'enseignement

FEDERAT!ON  _
BOUCHES-DU-RHONE

En lien avec TUSEP

(Union sportive de

lenseignement du

premier degré), notre

premiere demarche

vise a cartographier ‘'
les ecoles primaires t O
de Marseille deja Bouches-du-Rhone [ 13
engagees dans une

demarche sportive avec

LUSEP, ainsi que leurs
clubs de proximites.

Ainsi, une fois les besoins des enfants
identifies, le projet consiste a encourager
les plus jeunes a faire du sport en dehors
du temps scolaire en leur fournissant
du materiel adequat pour la pratique
sportive dans leurs clubs de proximites.



COMMENT NOUS RIDER ?

Donnez une seconde vie a votre materiel !

Si vous étes un particulier, un athlete
amateur ou professionnel :

x Faites le tri de ce que vous utilisez ou non.

x Parlez-en en autour de vous pour
rassembler un maximum de matériel.

x Sivous jugez quily a du materiel en bon état et
encore utilisable, nattendez plus pour contacter
lassociation par mail afin d'en faire don !

Si vous étes une structure:

x Nous recuperons les equipements inutilises
volumineux (par exemple des tables de ping-pong,
terrains de badminton, cages de foot etc..) et/
ou en grande quantité au sein de votre entreprise,
votre club de sport, votre association ou autre.

x \ous pouvez egalement choisir dorganiser une
collecte au sein de votre structure. Nous ferons
notre maximum pour venir les collecter.

x Nous recueillons également les materiels invendus.
Contactez-nous par mail pour plus dinformations !

Lassociation redistribuera le matériel aux personnes dans
le besoin, et en priorité, aux enfants issus de quartiers
prioritaires. Vous pouvez €galement vous renseigner sur les
collectes qui sorganisent autour de vous et suivre @Sport &
Partage sur Instagram

Chaque don compte !
Partageons notre passio






@ v'INFOS

Contact mail :
sportetpartage.contact@gmailcom

¥

SPORT &
PARTAGE




